
�����������	��
�������
��
���
�������
���
��������
���
���
������������������

Thomas M. Lüthi
Dipl. Natw. ETH, MSc, NDS I & D 
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Quelle: www.thomasluethi.ch

Quelle: Lüthi & Blanc fanclub

Quelle: Foodaktuell
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� Zürcher Fachhochschule, 
Hochschule Wädenswil

� 5 Abteilungen: CH, BT, LMT, UNR, 
FM

� Abteilung: Lebensmitteltechnologie
� Dipl. Natw. ETH, MSc, NDS I &D
� Dozent (seit 2001)

- Leiter IQFS
- Lehre BSc, MSc
- aF & E
- DL

- Lebensmittelsicherheit
- QM
- Lebensmittelrecht
- Lebensmittelpolitik
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� Einführung – Begriffsbestimmung
� Heutige Situation (7)
� Herausforderungen (7)
� Ausblick – Schlussfolgerungen (8) 
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� „foodborne diseases“
- Akut
- Chronisch

� Ernährungsbedingte 
Erkrankungen ?

CAC /RCP 1-1969 (Rev.4-2003)
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„Food safety- assurance that food will not cause harm to 
the consumer when it is prepared and/or eaten according
to its intended use.“

Codex Alimentarius, 2003

Quelle: CAC/RCP 1-1969 Rev. 4-2003) Recommended International Code of Practice
General Principles of Food Hygiene, p. 5
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� Salmonella spp. 
� Campylobacter spp
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Quelle: BfS

Quelle: BAG

Salmonella spp. 

Campylobacter spp. 

Shigella spp. 

Y. enterocolitica
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� Listeria monocytogenes

� Konsequenz

- Woher?

- Warum?
- Wie?

Quelle: Bille, 2004
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� Situation
- Bern: 85% 
- Thurgau: 79%
- Solothurn: 68%
- St. Gallen: 65%

� Konsequenz
- Präventivgedanke i.S. Art. 1 

LMG wenig nachgelebt
- Erhöhung der 

Lebensmittelsicherheit via 
Beherrschung mikrobieller 
Gefahren

Quelle: Jahresbericht 2006 KLBS
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Konsequenz: 
Application of foodborne disease
outbreak data in the 
development and maintance of 
HACCP systems
Panisello et al. (2000) Int. J. Food Microbiology 59,  221-234

Quelle: Airdesaster.com

Quelle: 5. SEB, 2005

?
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� Situation

� 1.8 Mio. CH: BMI 25-29.9
� 0.5 Mio. CH: BMI > 30

37% der CH Bevölkerung

� Konsequenz
Hohes Potenzial in CH an ernährungsbedingten Krankheiten zu 

erkranken

„Es liegt in der menschlichen Natur,
vernünftig zu denken und unlogisch zu handeln.“

Anatole France

(Literaturnobelpreis 1921) 

Quelle: BAG, Kosten der Adipositas in CH

BMI > 25 kg / m2 (in %)
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2‘691 Mio Fr

+ 20%

- 20%

Quelle: BAG, 2004 „Die Kosten der Adipositas in der Schweiz“

Konsequenz:
„Dieser durch Übergewicht und 
Adipositas bedingte Anteil an den 
gesamten  Gesundheitskosten wird in 
absehbarer  Zeit massiv zunehmen, falls 
keine entsprechenden Gegenmassnahmen 
eingeleitet werden.“

1 sFr / Tag / Person
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Verlorene Potenzielle Lebensjahre (VPL):

„alle Sterbefälle, die in einem bestimmten Jahr vor 
Erreichen des 70. Lebensjahres  erfolgten. Sie entspricht 
der Summe der Differenzen zwischen dem Todesalter und 
dem 70. Lebensjahr.“

Herz-Kreislauferkrankungen

18005 VPL (2004)

Dickdarmkrebs
2103 VPL (2004)

Campylobacteriosen/
Salmonellosen
0 VPL (2005)

Listeriosen/HUS
ca. 533 VPL (2005)

Quelle: BfS



Was sind die Herausforderungen?
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� Food safety - assurance that food will not cause harm to the 
consumer when it is prepared and/or eaten according to its
intended use.

Codex Alimentarius, 2003

Lebensmittelsicherheit

Ernährungsbedingte 
Erkrankungen

Lebensmittelbedingte 
Erkrankungen

Extrinsische Gefahren
- Chem. / Biolog.

Intrinsische Gefahren

+
Diabetes Typ 2
Coronare Herzerkrankungen
Hypertonie
Depression
Dickdarmkrebs
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Quelle: http://www.ott.zynet.co.uk/polio

From Farm to Fork !

Quelle. BVet
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� Indikatoren
- Bezugssystem?
- Marker?
- IID Study England?
- Mortalität / Morbidität
- DALY?
- VPL?
- Zertifikate?
- Beanstandungsquoten

Quelle: www.hausarzt-krefeld.de

Quelle: 5. SEB, 2005
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� 1992: 25% Aargauer Herden als 
Verdachtsbetriebe identifiziert

� 2003: <2% der Aargauer Herden 
sind Verdachtsbetriebe

Kosten (1993):

Medizinische Kosten:

2‘995‘000 sFr. (3‘546 Fälle, AG)
Untersuchungskosten

61‘000 sFr (230 Legehennenherden)

Salmonellen-Bekämpfung bei 
AG Legehennen: 
eine Erfolgsgeschichte !
…bei AG Salmonellosen?

Quelle: Nüesch, 2003

In der CH?
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Quelle: Gram, Lone ?

Risk assessment of 
Listeria monocytogene s
in ready-to-eat foods
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Quelle: WHO EURO 2004

Danish Veterinary and Food Administration

AUS

- 235 tons

Quelle: Health Promotion International, 18, 1, (2003) p. 51 ff
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� Angst vor Kauf verdorbener Ware? 60.9%

� Angst vor Salmonellen?  56.6%
� Angst vor krebserregenden Inhaltsstoffen 

(Schimmelpilz): 54.3%

� Durch falsche Ernährung Krankheiten verursachen? 32.2%
(n = 2‘188 Personen, > 14 Jahre)

„Wie gefährlich ist mein Essen? –
Umfrage: Deutsche haben mehr Angst vor Salmonellen 
und BSE als vor Diabetes und Herzinfarkt als Folgen v on 
Übergewicht “

Quelle: Apotheken Umschau, 14.5.2007
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Quelle: http://www.foodlaw.rdg.ac.uk/fbmfq2/risk.JPG, 
Dr. David JukesRisk Management

Risk Assessment

Risk Communication
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1. Lebensmittelsicherheit – ganzheitlich verstehen
2. Priorität - im Bereich ernährungsbedingter 

Erkrankungen
3. Lebensmittelsicherheit - direkt und unmittelbar 

erhöhen
4. Massnahmen - evidenzbasiert und ganzheitlich
5. Lebensmittelsicherheit - messen 
6. Standards / Normen – Mittel zum Zweck
7. Risiken – einheitliche Beurteilung
8. Risiken - Kommunizieren
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Kontakt: 
Thomas M Lüthi
Hochschule Wädenswil
Grüental
Postfach 335
8820 Wädenswil 
t.luethi@hsw.ch
044 / 789 97 04
www.iqfs.ch

www.iqfs.ch


